
Alt efter trænere og hestes erfaring introduceres 
følgende emner: 
• Det mest alm. udstyr 
• Trænerens kropssprog – øvelser og placering i forhold til hesten.
• Den første longering – unghesten
• Longering med indspændingstøjler
• Dobbeltlonge

1 dags 

Longeringskursus

Max. 6 deltagere pr. kursus.

Kurset tilbydes primært hos Hessellund Isheste, men kan 
også arrangeres lokalt hos deltagerne.

For mere informtion Kontakt Barbara Højlund på tlf. 4160 4093 eller kongur@pc.dk.

Longering kan bruges i tilridning af unghesten, men er også et supergodt 
supplement og en mulighed for variation i den videre træning af hesten. 

Individuelt 

Longeringskursus
Longeringskursus tilbydes også til enkeltperson. 

Få f.eks. hjælp til at longere din unghest eller lær at bruge ind-
spænding eller dobbeltlonge. 1-5 lektioner, alt efter behov. 

Ca. 45 min. pr. lektion. 

Kurset tilbydes både hos Hessellund Isheste eller hos kunden.

Pris pr. 1 dags kursus  
Kr. 2.200,- 

Pris pr. lektion (individuelt kursus)
Kr. 300,-

For alle priser gælder også
+ Kørsel (evt. færge) ud over 15 km. 
fra adressen, 2,5 kr. pr. kørt km.

Priser


